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Gimė 1984 m. liepos 10 d. 
2002 m. baigė Semeliškių vidurinę mokyklą.
2002-2006 m. studijavo Vilniaus pedagoginiame universitete ir įgijo istorijos bakalaurą, mokytojo kvalifikaciją.
2006-2008 m. studijavo KTU Europos institute, įgijo Vadybos ir verslo administravimo magistrą.
2008 m. gegužė-birželis stažuotė Beneliukso šalyse pagal programą “European Union Study Tour and Internship”.
2020-2022 m. studijavo ISM Vadybos ir ekonomikos universitete, įgijo vadybos magistro kvalifikacijos laipsnį.
2006-2008 m. dirbo Jonavos rajono Batėgalos pagrindinėje mokykloje istorijos mokytoja.
2008-2021 m. dirbo Jonavos Senamiesčio gimnazijoje istorijos mokytoja (2017 m. įgyta mokytojo metodininko kvalifikacija).
Nuo 2021 m. dirba Jonavos Jeronimo Ralio gimnazijoje direktoriaus pavaduotoja ugdymui.

